
2021 年１月から現在（2021 年 3 月 31 日）まで 震度 3 以上の地震 

（青：日本、緑：環太平洋、赤：その他） 

 

 

1 月１日 午前 1 時 53 分ごろ、新島・神津島近海を震源とする地震が発生。地震の

規模を示すマグニチュードは 4.7 と推定。東京都利島村で震度４、東京都新

島村で震度３。 

1 月 3 日 アラスカ州でマグニチュード 6.1 の地震が発生した。 

１月 9 日 台湾沿岸部でマグニチュード 5.7 の地震が発生した。 

1 月 12 日 日本時間午前 6 時 32 分ごろ、ロシアとモンゴル国境地帯でマグニチュー

ド 6.5 の地震が発生した。 

1 月 13 日 日本時間午前 3 時 27 分ごろ、インドネシアのニューギニア島でマグニチ

ュード 5.9 の地震が発生した。 

1 月 16 日 日本時間午前 6 時 31 分ごろ、イラン南部でマグニチュード 5.5 の地震が

発生した。 

1 月 17 日 日本時間午前 5 時 02 分ごろ、アフガニスタンでマグニチュード 5.5 の地

震が発生した。 

１月１９日 日本時間午前 11 時 46 分ごろ、アルゼンチンでマグニチュード 6.6 の地震

が発生した。 

１月２１日 日本時間午前 7 時 59 分ごろ、ペルーでマグニチュード 5.5 の地震が発生

した。 

1 月 21 日 日本時間 21 時 23 分ごろ、インドネシア付近を震源とするマグニチュード

7 の地震が発生した。 

1 月 23 日 午前 1 時 04 分ごろ、福島県沖を震源とする地震が発生。地震の規模を

示すマグニチュードは 4.6 と推定。福島県楢葉町、双葉町で震度３。 

1 月 24 日 午前 0 時 57 分ごろ、熊本県熊本地方を震源とする地震が発生。地震の

規模を示すマグニチュードは 3.9 と推定。熊本県宇城市で震度３。 

1 月 24 日 日本時間午前 8 時 36 分ごろ、南米と南極大陸の間に位置するサウスシ

ェトランド諸島でマグニチュード 7 の地震が発生した。この地震の影響によ

り、チリの緊急災害対策庁はチリ領南極地域に津波警報を発令した。 

1 月 26 日 午前 8 時 25 分ごろ、茨城県北部を震源とする地震が発生。地震の規模

を示すマグニチュードは 4.2 と推定。茨城県日立市、笠間市、ひたちなか

市、桜川市、東海村で震度３。 

1 月 27 日 14 時 07 分ごろ、胆振地方中東部を震源とする地震が発生。地震の規模

を示すマグニチュードは 5.4 と推定。北海道新冠町で震度４、北海道函館



市、 室蘭市、 釧路市、南幌町、長沼町、厚真町、安平町、むかわ町、日高

町、浦河町、新ひだか町、浦幌町、白糠町、青森県階上町で震度３。 

1 月２７日 17 時 45 分ごろ、内浦湾を震源とする地震が発生。地震の規模を示すマ

グニチュードは 2.8 と推定。北海道函館市で震度３。 

1 月 28 日 日本時間で午前 9 時 38 分ごろ、鳥取市から北へ 205 キロの地点でマグ

ニチュード 6 の地震が発生した。 

1 月 30 日 日本時間午前 4 時 47 分ごろ、オーストラリアから北西のティモール海で

マグニチュード 5.6 の地震が発生した。 

 
2 月１日 日本時間午前 4 時 05 分ごろ、南米ガイアナでマグニチュード 5.9 の地震が

発生した。 

2 月 1 日 23 時 30 分ごろ、徳島県北部を震源とする地震が発生。地震の規模を示

すマグニチュードは 4.0 と推定。徳島県徳島市、阿南市、美馬市、勝浦町、  

佐那河内村、石井町で震度３。 

2 月 2 日 午前 3 時 01 分ごろ、栃木県北部を震源とする地震が発生。地震の規模を

示すマグニチュードは 4.0 と推定。栃木県日光市で震度４。 

2 月 3 日 日本時間午前 5 時 49 分ごろ、フィジーでマグニチュード 5.8 の地震が発生

した。 

2 月 4 日 12 時 40 分ごろ、茨城県沖を震源とする地震が発生。地震の規模を示すマ

グニチュードは 4.2 と推定。茨城県日立市で震度 3。 

2 月 4 日 カムチャツカ半島沿岸でマグニチュード 4.9 の地震が発生した。 

2 月 6 日 午前 4 時 10 分ごろ、宗谷地方北部を震源とする地震が発生。地震の規模

を示すマグニチュードは 4.1 と推定。北海道上川中川町で震度 3。 

2 月 7 日 日本時間 13 時 22 分ごろ、フィリピンでマグニチュード 6.3 の地震が発生し

た。 

2 月 12 日 日本時間午前 6 時 9 分ごろ、カムチャツカ半島のペトロパブロフスク＝カ

ムチャツキー市近くでマグニチュード 4.7 の地震が発生した。 

2 月 13 日 インド、特にニューデリー近郊でマグニチュード 6.1 の地震が発生した。 

2 月 13 日 タジキスタンでマグニチュード 6.7 の地震が発生した。 

2 月 13 日 19 時 52 分ごろ、山梨県中・西部を震源とする地震が発生。地震の規模

を示すマグニチュードは 3.6 と推定。山梨県北杜市で震度 3。 

2 月 13 日 23 時 08 分ごろ、福島県沖を震源とする地震が発生。地震の規模を示す

マグニチュードは 7.1 と推定。宮城県蔵王町、福島県相馬市、国見町、新地

町で震度 6 強、宮城県石巻市、岩沼市、登米市、川崎町、亘理町、山元

町、福島県福島市、郡山市、須賀川市、南相馬市、伊達市、本宮市、桑折

町、川俣町、天栄村、広野町、楢葉町、川内村、大熊町、双葉町、浪江町で



震度 6 弱、宮城県青葉区、宮城野区、若林区、塩竈市、白石市、名取市、  

角田市、栗原市、東松島市、大崎市、大河原町、村田町、柴田町、丸森町、 

松島町、七ヶ浜町、利府町、大郷町、大衡村、涌谷町、美里町、福島県いわ

き市、白河市、二本松市、田村市、大玉村、鏡石町、猪苗代町、泉崎村、中

島村、矢吹町、玉川村、浅川町、小野町、富岡町、葛尾村、飯舘村、栃木県

高根沢町、那須町で震度 5 強、そのほか、東北・関東・甲信越など広域で

震度４～３。 

２月 13 日 23 時 36 分ごろ、福島県沖を震源とする地震が発生。地震の規模を示す

マグニチュードは 4.7 と推定。福島県相馬市、二本松市、田村市、南相馬

市、伊達市、国見町、楢葉町、双葉町、浪江町、新地町で震度３。 

2 月 13 日 23 時 51 分ごろ、福島県沖を震源とする地震が発生。地震の規模を示す

マグニチュードは 5.1 と推定。宮城県石巻市、名取市、角田市、岩沼市、  

大河原町、丸森町、亘理町、山元町、福島県福島市、郡山市、いわき市、  

白河市、須賀川市、相馬市、二本松市、田村市、南相馬市、伊達市、本宮

市、国見町、大玉村、鏡石町、天栄村、泉崎村、棚倉町、玉川村、古殿町、  

広野町、楢葉町、富岡町、川内村、大熊町、双葉町、浪江町、葛尾村、新地

町で震度３。 

2 月 14 日 午前 3 時 25 分ごろ、岩手県沖を震源とする地震が発生。地震の規模を

示すマグニチュードは 5.1 と推定。岩手県宮古市、大船渡市、遠野市、 一

関市、釜石市、矢巾町、住田町、大槌町、山田町、宮城県 石巻市、気仙沼

市、登米市、栗原市、大崎市、南三陸町で震度３。 

2 月 14 日 16 時 31 分ごろ、福島県沖を震源とする地震が発生。地震の規模を示す

マグニチュードは 5.2 と推定。福島県相馬市、南相馬市、大熊町、双葉町、 

浪江町で震度４、宮城県石巻市、名取市、角田市、岩沼市、柴田町、川崎

町、丸森町、福島県福島市、郡山市、いわき市、白河市、須賀川市、二本

松市、田村市、伊達市、本宮市、国見町、川俣町、大玉村、鏡石町、天栄

村、泉崎村、中島村、玉川村、浅川町、小野町、広野町、楢葉町、富岡町、 

川内村、葛尾村、新地町、飯舘村で震度３。 

2 月 15 日 13 時 28 分ごろ、和歌山県北部を震源とする地震が発生。地震の規模を

示すマグニチュードは 4.1 と推定。和歌山県和歌山市で震度４、大阪府岬

町で震度３。 

2 月 15 日 16 時 31 分ごろ、福島県沖を震源とする地震が発生。地震の規模を示す

マグニチュードは 5.3 と推定。宮城県石巻市、角田市、丸森町、山元町、  

松島町、福島県いわき市、相馬市、田村市、南相馬市、広野町、楢葉町、  

富岡町、川内村、大熊町、双葉町、浪江町で震度 3。  



2 月 16 日 日本時間午前 7 時 24 分ごろ、カムチャツカ半島でマグニチュード 5.2 の

地震が発生した。 

2 月 16 日 日本時間午前 9 時 49 分ごろ、南太平洋のシェパード諸島にあるバヌア

ツ共和制国の沿岸でマグニチュード 6.7 の地震が発生した。 

2 月 17 日 23 時 06 分ごろ、福島県沖を震源とする地震が発生。地震の規模を示す

マグニチュードは 4.5 と推定。宮城県石巻市、福島県双葉町で震度 3。  

2 月 18 日 午前 1 時 46 分ごろ、沖縄本島近海を震源とする地震が発生。地震の規

模を示すマグニチュードは 4.0 と推定。鹿児島県知名町で震度３。 

2 月 18 日 午前 3 時 58 分ごろ、 愛知県西部を震源とする地震が発生。地震の規模

を示すマグニチュードは 4.2 と推定。愛知県豊田市、東海市で震度３。 

2 月 18 日 日本時間午前 7 時 49 分ごろ、太平洋のニューカレドニア沿岸でマグニチ

ュード 6.1 の地震が発生した。 

2 月 19 日 18 時 11 分ごろ、岩手県内陸北部を震源とする地震が発生。地震の規模

を示すマグニチュードは 3.9 と推定。岩手県二戸市で震度４。 

2 月 20 日 22 時 23 分ごろ、北海道東方沖を震源とする地震が発生。地震の規模を

示すマグニチュードは 5.0 と推定。北海道根室市で震度３。 

2 月 20 日 日本時間 22 時 23 分ごろ、南クリル諸島の太平洋岸でマグニチュード 5.1

の地震が発生した。 

2 月 22 日 午前 10 時 56 分ごろ、根室半島南東沖を震源とする地震が発生。地震の

規模を示すマグニチュードは 4.3 と推定。北海道根室市で震度３。 

2 月 22 日 午前 11 時 57 分ごろ、和歌山県北部を震源とする地震が発生。地震の規

模を示すマグニチュードは 3.2 と推定。和歌山県和歌山市で震度３。 

2 月 23 日 16 時 09 分ごろ、伊予灘を震源とする地震が発生。地震の規模を示すマ

グニチュードは 4.1 と推定。愛媛県西予市、伊方町で震度３。 

2 月 27 日 午前 0 時 33 分ごろ、福島県沖を震源とする地震が発生。地震の規模を

示すマグニチュードは 4.4 と推定。福島県田村市、楢葉町、浪江町、葛尾村

で震度３。 

2 月 27 日 午前 2 時 04 分ごろ、福島県沖を震源とする地震が発生。地震の規模を

示すマグニチュードは 4.8 と推定。宮城県角田市、福島県 田村市、伊達市、  

新地町で震度３。 

2 月 27 日 午前 6 時 01 分ごろ、トカラ列島近海を震源とする地震が発生。地震の規

模を示すマグニチュードは 3.5 と推定。鹿児島県十島村で震度３。 

2 月 28 日 日本時間午前 3 時 59 分ごろ、アラスカ半島でマグニチュード 5.3 の地震

が発生した。 

2 月 28 日 日本時間午前 11 時 16 分ごろ、ペルー沿岸でマグニチュード 5.5 の地震

が発生した。 



2 月 28 日 鹿児島県の口永良部島で 21 日から火山性地震の多い状態が続き、10

日間の回数は 150 回を超えた。気象庁は、噴火警戒レベルを 2 から「入山

規制」を示す 3 に引き上げ、火口からおおむね 2 キロの範囲で大きな噴石

と火砕流に警戒するよう呼びかけている。 

 
3 月 1 日 日本時間午前 8 時 37 分ごろ、南太平洋のバヌアツ共和国沿岸でマグニ

チュード 5.9 の地震が観測された。 

3 月 3 日 日本時間午前 6 時 22 分ごろ、南クリル諸島の太平洋沖でマグニチュード

6.1 の地震が発生した。 

3 月 3 日 午前 6 時 23 分ごろ、北海道東方沖を震源とする地震が発生。地震の規模

を示すマグニチュードは 5.8 と推定。北海道根室市で震度３。 

3 月 3 日 日本時間 19 時 16 分ごろ、ギリシャ中部テッサリアでマグニチュード 6.9 の

地震があった。 

3 月 4 日 午前 11 時 22 分ごろ、千葉県東方沖を震源とする地震が発生。地震の規

模を示すマグニチュードは 4.3 と推定。茨城県神栖市、千葉県銚子市で震

度３。 

3 月 4 日 日本時間 22 時 27 分ごろ、ニュージーランド沿岸で M7.3 の地震が発生し

た。震源地はギズボーン市から 238 キロの地点、震源の深さは 10 キロ。 

3 月 5 日 日本時間午前 2 時 41 分ごろ、ニュージーランド沿岸で大規模な地震が発

生し、マグニチュード 7.5 を観測した。 
3 月 5 日 日本時間午前 4 時 28 分ごろ、ニュージーランド沿岸で大規模な地震が発

生し、マグニチュード 8.1 を観測した。 
3 月 6 日 日本時間午前 9 時 16 分ごろ、ニュージーランド北東沖でマグニチュード

6.4 の地震が発生した。 

3 月 9 日  午前 8 時 30 分ごろ、宮城県沖を震源とする地震が発生。地震の規模を

示すマグニチュードは 4.8 と推定。宮城県石巻市、涌谷町で震度４，岩手県

一関市、釜石市、住田町、宮城県仙台市宮城野区、泉区、気仙沼市、名取

市、岩沼市、登米市、栗原市、東松島市、大崎市、柴田町、亘理町、色麻

町、美里町、南三陸町、福島県大熊町で震度３。 

3 月 11 日 太平洋南部のトンガ付近でマグニチュード 5.8 の地震が発生した。 

3 月 12 日 カムチャツカ半島沖の太平洋で、マグニチュード 5 の地震が発生した。 

3 月 14 日 午前 9 時 22 分ごろ、熊本県熊本地方を震源とする地震が発生。地震の

規模を示すマグニチュードは 4.4 と推定。熊本県熊本市南区、宇土市、宇城

市、美里町で震度４，熊本県八代市、高森町、西原村、御船町、嘉島町、  

益城町、甲佐町、山都町、氷川町、宮崎県椎葉村、美郷町で震度３。 



3 月 15 日 午前 0 時 26 分ごろ、和歌山県北部を震源とする地震が発生。地震の規

模を示すマグニチュードは 4.6 と推定。和歌山県湯浅町で震度５弱，和歌山

県広川町、有田川町で震度４，和歌山県海南市、有田市、御坊市、美浜

町、日高町、由良町、日高川町で震度３。 

3 月 15 日 午前 0 時 59 分ごろ、和歌山県北部を震源とする地震が発生。地震の規

模を示すマグニチュードは 3.3 と推定。和歌山県湯浅町で震度３。 

3 月 15 日 午前 11 時 37 分ごろ、和歌山県北部を震源とする地震が発生。地震の規

模を示すマグニチュードは 3.3 と推定。和歌山県湯浅町で震度３。 

3 月 16 日 午前 4 時 56 分ごろ、茨城県南部を震源とする地震が発生。地震の規模

を示すマグニチュードは 4.8 と推定。茨城県土浦市で震度４，関東の広域で

震度３。 

3 月 17 日 日本時間 17 日未明、カムチャツカ半島でマグニチュード 6.5 の地震が発

生した。余震相次ぐ。 

3 月 18 日 アルジェリア沖でマグニチュード 6 の地震が発生した。 

3 月 17 日 17 時 29 分ごろ、福島県沖を震源とする地震が発生。地震の規模を示す

マグニチュードは 5.3 と推定。宮城県石巻市、角田市、岩沼市、亘理町、福

島県相馬市、新地町で震度４，東北の広域で震度３。 

3 月 20 日 午前 1 時 50 分ごろ、熊本県熊本地方を震源とする地震が発生。地震の

規模を示すマグニチュードは 4.0 と推定。熊本県上天草市で震度３。 

3 月 20 日 18 時 09 分ごろ、宮城県沖を震源とする地震が発生。地震の規模を示す

マグニチュードは 7.2 と推定。宮城県仙台市宮城野区、石巻市、岩沼市、  

登米市、東松島市、大崎市、蔵王町、松島町、涌谷町、美里町で震度５強、 

岩手県大船渡市、一関市、住田町、宮城県仙台市青葉区、若林区、台泉区、  

気仙沼市、名取市、角田市、栗原市、大河原町、柴田町、川崎町、丸森町、  

亘理町、山元町、利府町、大郷町、大衡村、南三陸町、福島県相馬市、  

田村市、南相馬市、国見町、大熊町、双葉町、浪江町、新地町、飯舘村で

震度５弱、東北から関東・甲信越で震度４～３。  

3 月 22 日 日本時間午前 6 時 13 分ごろ、カムチャツカ半島でマグニチュード 5.4 の

地震が発生した。 

3 月 28 日 午前 9 時 27 分ごろ、 八丈島東方沖を震源とする地震が発生。地震の規

模を示すマグニチュードは 5.8 と推定。千葉県館山市、東京都三宅村、御蔵

島村、八丈町で震度３。 

3 月 29 日 日本時間午前 3 時 38 分ごろ、カムチャツカ半島でマグニチュード 4.9 の

地震が発生した。 

3 月 30 日 日本時間午前 2 時 27 分ごろ、中国のチベット自治区でマグニチュード

5.6 の地震が発生した。 



3 月 30 日 カムチャツカ半島沖の太平洋でマグニチュード 5.2 の地震が発生した。 

3 月 31 日 午前 3 時 08 分ごろ、 静岡県中部を震源とする地震が発生。地震の規模

を示すマグニチュードは 4.0 と推定。静岡県静岡市駿河区で震度３。 

3 月 31 日 日本時間午前 9 時 1 分、モンゴルでマグニチュード 5.2 の地震が発生し

た。 


